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Die Familie Benvenuti 
heißt Sie willkommen.

SEIT 50 JAHREN,
DIE KUNST DER GASTFREUNDSCHAFT

Im Jahre 1992 entdeckte Gilberto Benvenuti den 

Zauber dieses Platzes über der Bucht von Grignano, 

hoch über der Adria, ein Ort, dessen Magie auch 

Kaiserin Sissi erlag. Gilberto beschloss, den Charme 

dieses Ortes auf das Hotel Riviera & Maximilian’s zu 

übertragen.

Heute wird seine Leidenschaft für Gastfreundschaft 

von Hedy, Alex und Susy Benvenuti aus Berufung 

weitergeführt. Gilbertos klare Fokussierung auf den 

Gast sowie die Harmonie zwischen Innovation und 

Tradition liegen ihnen am Herzen. So entstanden 

ein Hotel als Sehnsuchtsziel und ein ganz neues 

Wohlfühl-Erlebnis:

Exentia Private Spa



Wohlbefinden  
zwischen Erde und Meer

Triest und das Meer üben seit jeher eine spezielle 

Faszination aus: die Felsen des Karsts, die weißen 

Klippen und Schlösser wie Duino und Miramare 

scheinen eine geheimnisvolle Verbindung einzugehen, 

die Erde und Wasser, Schönheit und Kraft, Natur und 

Architektur vereint.  

Die Spuren, die der Mensch seit jeher hier hinterlassen 

hat, verdanken ihre Bedeutung gerade diesem Teil der 

Adria; einem antiken, wandelbaren und mächtigen 

Meer, wo Italien und das Mittelmeer zusammenfinden, 

und die europäischen Hochkulturen beeinflußen.

Hier, ganz nah am weißen Schloss von Miramare,  

unter den hohen Pinien der Bucht von Grignano,  

hat das Riviera & Maximilian‘s den Exentia Spa 

geschaffen.  

Einen perfekten Platz, um Körper, Seele und Geist 

zu jeder Jahreszeit  zu revitalisieren. Einen privaten 

Rückzugsort, um sich Gutes zu tun, um zu entspannen, 

Schönheit zu erlangen und die Gesundheit zu erhalten. 

Stets mit dem Meer vor Augen.
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DER PRIVATE SPA 
ZEIT, KOMFORT UND WOHLBEFINDEN – PERFEKT AUF SIE ABGESTIMMT 

 

Wohltuende Entspannung mit Blick aufs 
Meer: 
Schon durch seine private Atmosphäre 
garantiert Exentia Wohlbefinden. 

Exentia wird ganz bewusst als Private Spa 
geführt und kann ausschließlich nach 
Reservierung von einer limitierten Anzahl von 
Gästen genutzt werden. 
Exentia ist ein Ort, an dem die Adria überall 
präsent ist – selbst in der Sauna mit Meerblick 
- und daher zur Entspannung beiträgt.

Genug Raum zum Wohlfühlen, den Sie 
ungestört und ganz ohne Gedränge nutzen 
können. 
Genießen Sie die Atmosphäre, die den 
Zauber des Meeres widerspiegelt.

Ausstattung am Puls der Zeit für Wellness, 
Behandlungen und Ihre ganzheitliche 
Körperpflege.

Kosmetische Qualitätsprodukte, die 
ausschließlich in Italien hergestellt werden  
– für einen perfekten Touch Ihrer Haut, 
basierend auf Erkenntnissen aus Wissenschaft 
und Natur.

Genießen Sie die Leidenschaft und die 
Erfahrung unseres kompetenten Wellness- 
& Beauty-Teams, das Sie in die Welt des 
Wohlbefindens begleitet.

Ein ausgewogenes Ambiente, wo raffinierte Details wie die die Wogen der Adria 
wiederholenden Wandverkleidungen, die schwarzen, mit weißen Streifen durchzogenen 
Marmorflächen und das Blau des Meeres eine Atmosphäre der Geborgenheit schaffen. 
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ELYSIUM - DER SUITE SPA
Das Privatissimum für Paare:
Glücksgefühle und Harmonie für zwei, umhüllt vom 
Nebel des Dampfbads, von zarten Düften in der 
Doppelwanne und der intensiven Wärme der finnischen 
Sauna. Entspannender Ausklang auf Relaxliegen mit 
Meerblick und Degustation von leichten Häppchen.

ANMERKUNG
Für Exentia-Gäste gibt es die Spa-Tasche mit Bademantel, Badetuch, Pareo und Badeschuhen. 
Der Spa-Bereich kann auf Anfrage exklusiv gemietet werden. Auch abends.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

WELLNESS DURCH WASSER
DIE BASIS VON EXENTIA 

Wasser ist das eigentliche Grundelement des Exentia Spa für Ihr Wohlbefinden:  
Wasser ist der Quell des Lebens, der Schlüssel zur Gesundheit und die Basis der 
Schönheit – Wasser ist Leben. Um das nasse Element dreht sich alles im Exentia Spa.

DIE EXENTIA SPECIALS
Über den klassischen Wellnessbereich hinaus bietet Ihnen der Exentia Spa einen ganz speziellen Bereich, der 
beispielhaft ist für die ganz persönliche Aufmerksamkeit, die dem Gast und seinem Wohlbefinden hier gewidmet 
wird:

DAS EXENTIA SPA-PROGRAMM UMFASST:
Finnische Sauna mit Meerblick, Dampfbad, 
Erlebnisduschen, Eisbecken, Schwalldusche, Salz-
Ruheraum, Entspannungsbereich mit Teebar, 
exklusive Sonnenterrasse.

€ 60,00 pro Person für 3 Stunden

€ 90,00 pro Person für 5 Stunden

€ 149,00 für 2 Stunden (1-2 Personen)

€ 204,00 für 3 Stunden (1-2 Personen) 
€ 90,00 für jede weitere Person (max. 4 Personen)

€ 800,00 für den ganzen Tag (1-2 Personen
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BIO-KOSMETIK
FORSCHUNG FÜR NATÜRLICHEN TOUCH UND WOHLBEFINDEN   

Die ausgewählten und exklusiven Bio-Kosmetik-Qualitätsprodukte von Herbal Touch,  
die im Exentia Spa eingesetzt werden, sind unsere spezielle Empfehlung für Sie und für Ihre Haut.

Herbal Touch bietet komplette und multifunktionelle Produktserien, auch für zu Hause, die mit 
wirksamen Formeln für eine glatte, gestärkte und jünger wirkende Haut im Gesicht und am 
ganzen Körper konzipiert wurden. Alle Produkte stehen für:

KONKRETE ERGEBNISSE

UNTERSCHIEDLICHSTE ANWENDUNGEN

INDIVIDUELL ABGESTIMMTE THERAPIEN

	 KOSTBARE, HAUTVERTRÄGLICHE

	 WIRKSTOFFE
	 NATURREINE,

	 KALTGEPRESSTE ÖLE
	 REINE ÄTHERISCHE DUFTÖLE
	 SEIDIGER TOUCH
	 SOFORTIGE UND ANDAUERNDE

	 WIRKUNG

	 GENTECHNIK
	 ALLERGENE
	 VASELINE UND PARAFFINÖL
	 SILIKON
	 PROPILENGLYKOL
	 PHB-ESTER 
	 ETHYLENOXID

JA NEIN
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BEHANDLUNGEN & PROGRAMME
UNSER LEBEN IST WIE EINE WELLE IM MEER,
UNSERE GEFÜHLE SIND STETS IN BEWEGUNG.

STÄRKUNG des  
KÖRPERLICHEN Wohlbefindens	

 Löst Verspannungen und lindert 
Beschwerden

VERBESSERUNG des 
ÄSTHETISCHEN Wohlbefindens	

 Frische und strahlende Haut und 
vitalisierende Energie für den Körper

OPTIMIERUNG des
SENSORISCHEN Wohlbefindens

 
Baut Stress ab und erweckt die Sinne

Ob im Rahmen einer erholsamen Auszeit oder im Urlaub: Ein Besuch im Exentia Spa  
ist immer ein einzigartig entspannendes Wohlfühlerlebnis in einem privaten Refugium.

KÖRPER, SCHÖNHEIT UND GEFÜHL – DIE EINZIGARTIGE EXENTIA-METHODE:  
DIE DREI SÄULEN DER WELLNESS



Blick vom Spa
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HATMA - VIERHÄNDIG (Hatma - 4 mani)
Den ganzen Körper empfinden
Eine Synchronmassage: doppelt stimulierend, 
doppelt entspannend für Körper und Geist, fördert 
das Empfinden, wirkt bereichernd, verleiht ein 
nachhaltiges Gefühl von Energie und Leichtigkeit.
Ganzkörpermassage - 50 min. € 135,00 

HATMA - KUNDALINI BEHANDLUNG 
(Hatma - Kundalini)
Lockert steife Gelenke und die Muskeln der Wirbelsäule
Eine tiefe und revitalisierende Gelenkmassage mit 
Hatma-Stempeln, entspannendes Fußbad,
Packung mit edlen Kräuterwirkstoffen und anderen 
entschlackenden Ingredienzien.
Ganzkörpermassage + lokale Packung -  
50 Min. € 95,00

EMPFOHLENE PROGRAMME
DAY SPA € 170,00
1 Eintritt in den Wellnessbereich für 3 Std.
1 Hatma Harmonie Behandlung - 50 Min.

SPA WEEKEND € 307,00
2 Mal Eintritt in den Wellnessbereich fūr jeweils 3 Std.
1 Hatma Harmonie Behandlung - 80 Min.  
1 Serenity Massage - 25 Min.

SPA WOCHE € 612,00
5 Mal Eintritt in den Wellnessbereich fūr jeweils 3 Std. 
1 Hatma Harmonie  Behandlung + Kopfhaut - und 
Gesichtsmassage
(während der Körperbehandlung) - 50 Min.
1 Hatma Raysana Gesichtsbehandlung - 80 Min.
1 Hatma Kundalini Behandlung - 50 Min.

HATMA AROMAMASSAGE (Hatma - Essenza)
Baut Stress ab, beruhigt, entspannt Körper und Seele 
wie beim Erwachen aus einem wunderbaren Traum
Massage mit erwärmtem Massageöl, modellierend auf 
mehreren Körperteilen gleichzeitig. Entspannendes 
Erlebnis, lindert Beschwerden an den Gelenken; löst 
Muskelverspannungen, hinterlässt ein wohliges Gefühl 
der Schwerelosigkeit.
Ganzkörper- und Kopfmassage + Ritual der warmen 
Tücher - 50 Min. € 98,00

HATMA HARMONIE (Hatma - Armonia)
Löst Muskelverspannungen - ein Erlebnis für die fünf Sinne
Eine wohltuende, tiefgehende und entspannende 
Massage, die mit erwärmtem Massageöl und 
feinsten energiereichen pulverisierten Kräutern den 
Energiefluss aktiviert. Kommt der Körper zur Ruhe, 
kann sich auch die Seele entspannen.
Ganzkörpermassage + erwärmtes Massageöl
+ Massage mit pulverisierten Kräutern
50 Min. € 119,00
+ Gesicht- und Kopfmassage - 80 Min. € 155,00

HATMA RAYSANA 
GESICHTSBEHANDLUNG
(Hatma - Raysana viso)
Besonderes Anti-Aging-Treatment mit straffender Wirkung
Natur, Tradition und Innovation fließen hier in ein 
einzigartiges effektives Treatment für eine kompakte 
und jünger aussehende Haut ein: die Energie fließt vom 
ganzen Körper in das Gesicht. Sanfte Druckmassage an 
den Gelenken, Fußbad mit Mineralsalzen aus dem Toten 
Meer und Kräutern, Kopfmassage.
Gesicht-, Kopf- und Gelenkmassage + Maske + 
Fußbad - 80 Min. € 129,00

DER HATMA-RAUM:
ENERGIE FÜR DIE SINNE



11. . . . . . . . . . . . . . . . . .

EINK L AN G  UND  HAR M O NIE  FÜR  KÖ R PER  UND  SEELE

Die besondere und einzigartige Beschaffenheit des Hatma-Massagebettes erlaubt es, den 
ganzen Körper gleichzeitig zu behandeln. Massagen und wohlige Berührungen vereinen 

sich harmonisch in den Hatma-Programmen, die den Gast in ein einzigartiges und 
nachhaltiges Gefühlserlebnis verführen.



. . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

SALZ SLIM BEHANDLUNG
(Trattamento Sali Slim)
Die Drainage-Massage mit wertvollen Massageölen,  
das Salz vom Toten Meer, die Mineralstoffe und die 
Emulsionen führen zu rascher und tiefer Entspannung, 
hinterlassen ein wohliges Gefühl der Schwerelosigkeit 
und eine samtweiche, durchfeuchtete Haut.
Ganzkörpermassage + massierendes Auftragen von 
gemischtem Salz - 50 Min. € 105,00

ALGEN SLIM BEHANDLUNG
(Trattamento Alghe Slim)
Die Algenbehandlung bekämpft Fettablagerungen,  
modelliert die Figur und vitalisiert die Haut:  tiefgehende 
Drainage, wohltuende Massage, Algen aus der 
Bretagne und Salz vom Toten Meer; den Stoffwechsel 
reaktivierende und entschlackende Wirkung.
Ganzkörpermassage + Auftragen der Drainage 
Algenpackung - 50 Min. € 107,00

FANGO SLIM BEHANDLUNG
(Trattamento Fango Slim)
Stimulierende Massage mit erwärmtem Massageöl, 
regeneriert die Haut, Anti-Cellulitis und Orangenhaut 
Packung für eine schöne und geschmeidige Figur. 
Ganzkörpermassage + massierendes Auftragen der 
Fangopackung Ganzkörper - 50 Min. € 105,00
Ganzkörpermassage + massierendes lokalisiertes 
Auftragen der Fangopackung - 40 Min. € 90,00

LIPOFLASH SLIM BEHANDLUNG 
(Trattamento Lipoflash Slim)
Stimulierende und regenerierende Massage, 
Augenpackung, heiße Tücher mit Drainagewirkung 
und Slim-Effekt gegen Radikale und Cellulite. 
Fettablagerungen werden bekämpft, die Figur 
modelliert.
Ganzkörpermassage + lokales Auftragen heißer 
Tücher - 50 Min. € 101,00

LIPOTONE SLIM BEHANDLUNG 
(Trattamento Lipotone Slim)
Fließende und stimulierende Massage, kalte Tücher, 
wohltuende und straffende Wirkung.
Verleiht ein wohliges Gefühl und lockert angespannte 
Beine. Kräftigt, tonisiert und verleiht dem Gewebe 
Elastizität.
Ganzkörpermassage + lokales Auftragen kalter 
Tücher - 50 Min. € 101,00

WARME SALZ BEHANDLUNG
(Trattamento Caldo Sale)
Das Beste von Meer und Sonne enthalten im Salzkorn, 
eine ausgleichende Massage, die Spannungen löst 
und belebt, und mithilfe von Ölen und wertvoller 
Butter die Haut wieder mineralisiert und entspannt. 
Ganzkörpermassage + massiertes Auftragen von 
gemischtem Salz - 50 min. € 105,00
Gesichts-Kopfmassage - gesamt 80 min. € 140,00

THALASSO: FÜR EINE PERFEKTE FIGUR
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SCHL ANK  MI T  D ER  K R AF T  D E S  MEER E S,
EN T SPANNUN G  MI T  ALGEN  UND  SAL Z

EMPFOHLENE PROGRAMME

DAY SPA € 159,00
1 Eintritt in den Wellnessbereich für 3 Std. 
1 Algen Slim Behandlung mit Gesichtsmassage
(während der Körperbehandlung) - 50 Min.

SPA WEEKEND € 288,00
2-mal Eintritt in den Wellnessbereich für jeweils 3 Std.
1 Salz Slim Behandlung - 50 Min.
1 Körpermassage Modellierende oder
Multimethoden Balance  Massage - 50 Min.

SPA WOCHE € 607,00
5-mal Eintritt in den Wellnessbereich für jeweils 3 Std.
1 Salz Slim Behandlung - 50 Min.
1 Modellierende oder Multimethoden Balance 
Massage - 50 Min.
1 Drenatox Packung - 30 Min.
1 Lokale Fango Slim Behandlung - 40 Min.



FIT MIT DER KRAFT DER KRÄUTER
DAS AUTHENTISCHE WOHLBEFINDEN

. . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

KÖRPERPEELING BEHANDLUNG 
(Trattamento Peeling Corpo)
Stimulierende Peeling-Massage zur Reaktivierung  
der Durchblutung an der Hautoberfläche:  
Auftragen erwärmter Düfte und Kräuter, 
Entschlackung der Haut und Ausschwemmen von 
Flüssigkeiten.   
Ganzkörpermassage + Peeling mit edlen Kräutern
50 Min. € 102,00

FLACHER BAUCH BEHANDLUNG
(Trattamento Ventre Piatto)
Fördert die Darmtätigkeit und die Darmentschlackung,  
reduziert wirksam Körperfett und hinterlässt ein 
angenehmes Gefühl der Schwerelosigkeit.
Ganzkörpermassage + massierendes Auftragen der 
Kräuter - 50 Min. € 90,00

TONISIERENDE BEHANDLUNG
(Trattamento Tonificante)
Eine exklusive Druckmassage, entschlackend, 
entspannend, kräftigend. Modelliert sichtbar die Figur, 
hinterlässt eine straffe und zarte Haut.
Ganzkörpermassage + Total Body Packung
80 Min. € 149,00

BEHANDLUNG FÜR DIE BEINE
(Trattamento Defaticante Gambe)
Direkte, indirekte und Reflex-Massage, reaktiviert die 
Durchblutung, abschwellende Drainage-Wirkung.  
Tiefenmassage, die ein anhaltendes wohliges Gefühl 
der Schwerelosigkeit hinterlässt.
Ganzkörpermassage + lokalisierte Bauch/Beine 
Packung - 50 Min. € 95,00

EMPFOHLENE PROGRAMME
DAY SPA € 154,00
1 Eintritt in den Wellnessbereich für 3 Std.
1 Körperpeeling Behandlung - 50 Min.

SPA WEEKEND € 332,00
2 Mal Eintritt in den Wellnessbereich für jeweils 3 Std
1 Körperpeeling Behandlung - 50 Min.
1  Tonisierende oder Modellierende Massage - 50 Min.
1 Gesichtsmassage Reprogramlift4 - 20 Min..

SPA WOCHE € 589,00
5 Mal Eintritt in den Wellnessbereich für jeweils 3 Std
1 Körperpeeling Behandlung - 50 Min.
1 Behandlung für die Beine - 50 min.
1 Modellierende oder Multimethoden Balance 
Behandlung - 50 Min.
1 Gesichtsmassage Drenaton - 20 Min.



EXENTIA SONNE
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BEHANDLUNG VOR DER
SONNE - KÖRPER
(Trattamento Pre-Solare Corpo)
Bereitet die Haut optimal auf die Sonne vor, für eine 
gleichmäßige und langanhaltende Bräune. Schützt 
und stärkt die Haut, erleichtert die Zellerneuerung und 
regt die Produktion von Collagen an.
Ganzkörpermassage + mineralisierendes Peeling - 
50 Min. € 102,00

BEHANDLUNG VOR DER
SONNE - GESICHT
(Trattamento Pre-Solare Viso)
Die Haut auf eine makellose Sommerbräune 
vorbereiten. Gommage mit Doppelwirkung zur 
schnelleren Zellerneuerung und Revitalisierung der 
Haut, nährende Butter und wertvolle Öle. 
Gesichtsmassage + regenerierendes Gommage
25 Min. € 54,00

BEHANDLUNG NACH DER
SONNE - GESICHT
(Trattamento Post-Solare Viso)
Die Haut wird belebt und genährt, für eine bleibend 
strahlende Bräune. Hyaluronsäure mit dreifachem 
molekularem Gewicht, nährende Öle und eine 
belebende Maske. 
Gesichtsmassage + Maske - 25 Min. € 54,00

NUTRIHAIR HAARPACKUNG
(Impacco Nutrihair)
Ein Allheilmittel für glänzende, voluminöse und kräftige 
Haare nach dem Sonnenbad. Kopfhautmassage und 
nährende und rehydrierende Packung. Wertvolle Butter 
für spürbar weiches Haar.
Lokalisierte Anwendung - 25 Min. € 45,00

PERFEKTE SONNENBRÄUNE UND
STRAHLENDE WOHLGENÄHRTE HAUT 

LINDERNDE PACKUNG NACH DER
SONNE - GESICHT UND KÖRPER
(Impacco Lenitivo Post-Solare Viso/Corpo)
Bewirkt sofortige und tiefgreifende Linderung nach 
einem langen Sonnenbad. Belebt und fixiert die 
Bräune. Feuchtigkeitsspendende, regenerierende 
und erfrischende Packung, für eine elastischere, 
ausreichend hydratierte Haut.   
Ganzkörperanwendung - 50 Min. € 70,00

	 GENTECHNIK
	 ALLERGENE
	 VASELINE UND PARAFFINÖL
	 SILIKON
	 PROPILENGLYKOL
	 PHB-ESTER 
	 ETHYLENOXID

NEIN

DIE SONNE UNBESCHWERT 
GENIESSEN



MEN SPA
TREATMENTS FÜR IHN DIE KRAFT DES KARSTS FÜR ENERGIE UND CHARISMA
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METHODE GESICHTSBEHANDLUNG 
(Trattamento Viso Methode)
Bringt neue Kraft und Ausstrahlung, fördert die 
Sauerstoffzufuhr und reinigt die Haut bis in die Tiefe, 
tonisiert das Gewebe und wirkt gegen Ermüdung.
Behandlung + Gesichtsmassage mit nacheinander 
aufgetragenen Wirkstoffen - 50 Min. € 90,00

GESICHTSREINIGUNG MIT 
BIODYNAMISCHER AROMATHERAPIE 
(Pulizia Viso Aromaterapica Biodinamica)
Eine stimulierende Hautreinigung, die 
Hautunreinheiten entfernt. Zur Anwendung gelangen 
eine spezielle Wassermischung zur Optimierung des 
pH-Wertes, Mineralstoffe und wertvolle Düfte zur 
Aktivierung der Zellerneuerung, sowie absorbierende 
und vitalisierende Masken.
Reinigung + Gesichtsmassage mit nacheinander 
aufgetragenen Wirkstoffen - 50 Min. € 65,00

FLACHER BAUCH BEHANDLUNG 
(Trattamento Ventre Piatto)
Wirkt gegen Verschlackungen und regt den 
Körperfettabbau an: als edle Kräuterpackung oder 
lokale Massage mit Heilschlamm aus dem Toten Meer 
und einer Körpermassage zum Ausklang.
Ganzkörpermassage + lokalisierte Packung
50 Min. € 90,00

BODY&MIND RELAX BEHANDLUNG 
(Trattamento Body&Mind)
Muskelentspannung durch erwärmtes Massageöl 
mit edlen Kräuterauszügen: entspannend und 
ausgleichend, ideal, um sich in Form zu bringen.
Ganzkörpermassage + massierendes Auftragen des 
Kräuterstaubs - 50 Min. € 105,00

SERENITY MASSAGE (Massaggio Serenity)
Ganzheitliche Gesichts-, Kopfhaut- und 
Schultermassage: Entspannung pur, bringt Körper und 
Seele wieder ins Gleichgewicht.
Lokalisierte Massage - 25 Min. € 48,00

EMPFOHLENE PROGRAMME
DAY SPA € 157,00
1 Eintritt in den Wellnessbereich für 3 Std.
1 Body&Mind Relax Behandlung - 50 Min.

SPA WEEKEND € 251,00
2 Mal Eintritt in den Wellnessbereich für jeweils 3 Std.
1 Gesichtsreinigung mit biodynamischer 
Aromatherapie - Behandlung - 50 Min.
1 Multimethoden Balance Massage - 50 Min.

SPA WOCHE € 546,00
5 Mal Eintritt in den Wellnessbereich für jeweils 3 Std.
1 Body&Mind Relax Behandlung - 50 Min.
1 Decongest Massage - 50 Min.
1 Methode Gesichtsbehandlung - 50 Min.



MEN SPA
TREATMENTS FÜR IHN DIE KRAFT DES KARSTS FÜR ENERGIE UND CHARISMA

BEHANDLUNGEN FÜR SPORTLER
SEGELN, WASSERSKI, RADFAHREN, GOLF:
SICH EINFACH GUT FÜHLEN VOR JEDER HERAUSFORDERUNG UND DANACH

17. . . . . . . . . . . . . . . . . .

SALZ SPORT BEHANDLUNG
(Trattamento Sali Sport)
Ideal nach dem Sport. Warme und stimulierende 
Meeres-Duftmassage, wirkt gegen Muskelkater und 
befreit von Schlackenstoffen.
Ganzkörpermassage + massierendes Auftragen von 
erwärmtem Salz - 50 Min. - € 105,00

BODY BACK RELAX BEHANDLUNG 
(Trattamento Body Back Relax)
Eine angenehme Massage lockert die Gelenke und löst 
Verspannungen der Wirbelsäule und der Beine, spendet 
neue Energie und bringt den Körper ins Gleichgewicht. 
Dabei wird eine Packung mit pulverisierten Kräutern und 
anderen wertvollen, entspannenden Düften verwendet.
Ganzkörpermassage + lokalisierte Packung
50 Min. € 90,00

DECONGEST MASSAGE
(Massaggio Decongest)
Diese Massage wirkt gegen Verspannungen an Muskeln 
und Gelenken, bringt die Wirbelsäule ins Gleichgewicht, 
verleiht dem Körper Elastizität und Dynamik, balanciert 
alle durch Verkrampfungen und Stauungen bedingten 
körperlich-seelischen Veränderungen aus.
Ganzkörpermassage - 50 Min. € 78,00

MULTIMETHODEN SPORT MASSAGE 
(Massaggio Multimetodi Sport)
Die Massage, die mit einer den Kreislauf 
stimulierenden Drainage auf sportliche Leistungen 
vorbereitet: Eine Massage, die Forschungsergebnisse, 
Einfühlungsvermögen und Können vereint, hilft, 
körperliche Anstrengungen und sportliche Aktivitäten 
zu bestehen.
Ganzkörpermassage - 50 Min. € 78,00

PODO SPA
Eine besondere Behandlung für die Füße nach dem 
Sport, ganz nebenbei wohltuend für Leib und Seele.
Fußbad mit edlen Düften, entspannende Massage,  
Packung mit erwärmtem Salz - 40 Min. € 65,00

EMPFOHLENE PROGRAMME
DAY SPA € 157,00
1 Eintritt in den Wellnessbereich für 3 Std.
1 Salz Sport Behandlung - 50 Min.

SPA WEEKEND € 289,00
2 Mal Eintritt in den Wellnessbereich für jeweils 3 Std.
1 Salz Sport Behandlung - 50 Min.
1  Multimethoden Sport Massage - 50 Min.

SPA WOCHE € 546,00
5 Mal Eintritt in den Wellnessbereich für jeweils 3 Std.
1 Salz Sport Behandlung - 50 Min. 
1 Decongest Massage - 50 Min.
1 Methode Gesichtsbehandlung - 50 Min.
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LENITIV PACKUNG
Lindernde Fango-Packung vom Toten Meer mit 
ätherischen Ölen: Nelken, Kümmel, Wacholder 
und Pfeffer; während der Behandlung behutsame 
Gelenksbewegung und Energie-Emulsion zum 
Ausklang. Empfohlen wird diese Behandlung 
zusammen mit der Decongest-Massage.
Ganzkörperbehandlung - 45 Min. € 70,00
Lokalisierte Behandlung - 30 Min. € 60,00

DRENATOX PACKUNG
Entschlackend, regenerierend, reinigend – ein wahres 
Wundermittel für Ihre Haut.  
Zusammenspiel von Algen aus Galatea und edlen 
ätherischen Ölen. Drainage und Entschlackung.
Ganzkörperbehandlung + drainierende Packung - 
30 Min. € 65,00

SENSATION PACKUNG
Sensorische, aphrodisierende Packung, die 
harmonisiert und gute Laune fördert.  
Damiana und brasilianischer Pfeffer 
im Zusammenspiel mit exotischen Düften 
und intensiven sensorischen Wahrnehmungen.
Ganzkörperbehandlung - 45 Min. € 70,00

HYDRAGENERA PACKUNG
Papaya-Maske für den Körper mit  
pflegender Antioxidatien- und Anti-Aging-Wirkung; 
für einen gleichmäßigen Teint, angenehm drainierend, 
die Formen harmonisierend.  
Ganzkörperbehandlung - 45 Min. € 70,00

EDLE PACKUNGEN FÜR DEN KÖRPER
FORSCHUNG UND NATUR: EINE SYNERGIE, DIE VERÄNDERT



FÜR WERDENDE MÜTTER UND NACH DER GEBURT 
AUSGEWOGENHEIT, KRAFT UND LEICHTIGKEIT – IDENTITÄT UND NEUES LEBEN

19. . . . . . . . . . . . . . . . . .

GESICHTSREINIGUNG SOFT TOUCH 
(Pulizia Viso Dolce Tocco)
Ausgleichend und abschwellend, reinigt tiefgehend die 
Haut, hinterlässt ein Gefühl unvergleichlicher Frische. Der 
Teint wird wieder rein und voller Lebenskraft.
Gesichtsreinigung + Massage - 50 Min. € 65,00

DRENARELAX GESICHTSMASSAGE 
(Massaggio Drenarelax Viso)
Spezifische Gesichts-, Kopf-, Nacken- und 
Schulterbehandlung, bringt entspanntes Aussehen 
und hilft, die innere Ruhe wiederzuerlangen.
Gesichtsmassage - 25 Min. € 44,00

TRAUMBAD (Bagno dei Sogni)
Ein edler warmer Öl- und Butterguss vom Karitébaum 
über Kopf und Körper für geschmeidiges Haar 
und sanfte Haut. Pures Wohlbefinden durch eine 
Packung aus Aloe Vera und Karité, eingehüllt in einem 
Leinentuch genossen.
Ganzkörperpackung- 50 Min. € 85,00

HATMA - MAGIA DEL VENTRE
Spezifisch entspannende Schwangerschaftsmassage,  
verleiht dem Bauchgewebe Elastizität und löst 
Verspannungen. Fördert die innere Harmonie der 
Mutter mit ihrem zukünftigen Körper.
Ganzkörpermassage - 50 Min. € 83,00

ENERGY MAMA (Mamma Energy)
Stimulierend nach der Geburt:  
zur schnelleren Wiedergewinnung der natürlichen 
Figur und zur Entfesselung neuer Kraft und Energie für 
Leib und Seele.
Ganzkörpermassage - 50 Min. € 78,00

SANFTES SALZ MASSAGE 
Lindernde Drainage-Massage gegen Ermüdung.  
Peeling-Massage mit Mineralienzufuhr durch Salz vom 
Toten Meer und wertvollem Massageöl;
wohltuend für die Haut, kräftigend und vitalisierend 
für Körper und Seele.
Ganzkörpermassage + massierendes Auftragen von 
Salz - 50 Min. € 105,00

EMPFOHLENE PROGRAMME
DAY SPA € 151,00 
1 Sanftes Salz Ganzkörpermassage mit Gesicht und 
Kopfhaut - 50 Min.
1 Drenaton Gesichtsmassage
+ spezifische Maske – 30 Min.

SPA WEEKEND € 141,00
1 Soft Touch Gesichtsreinigung - 50 Min.
1 “Hatma Magia del Ventre”  Massage - 50 Min.

SPA WOCHE € 231,00
1 Hydraderm Gesichtsbehandlung - 50 Min.
1 Kardinalspunkte Massage - 45 Min.
1 Traumbad Packung - 50 Min.



BEHANDLUNGEN FÜR PAARE
VERBUNDENHEIT, GLEICHKLANG UND WOHLBEFINDEN ZU ZWEIT
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ELYSIUM SUITE SPA
Glücksgefühle und Harmonie für zwei umhüllt vom 
Nebel des Dampfbads, von zarten Düften in der 
Doppelwanne und der intensiven Wärme der finnischen 
Sauna. Entspannender Ausklang auf Relaxliegen mit 
Meerblick und Degustation von leichten Häppchen.
120 min. € 149,00 für zwei (mindestens zwei Personen) 

SENSI DI SPEZIA BEHANDLUNG 
(Trattamento Sensi di Spezia)
Stimuliert die Ausschüttung von Glückshormonen, 
erweckt die Sinne, hinterlässt sanfte, strahlende Haut.
Synchronmassage, wohltuende Karité-Butter,  
erwärmter Pfeffer aus Brasilien und glättendes Öl.
Ganzkörpermassage + würzige Aromagommage
50 Min. € 105,00 pro Person

ELYSIUM RITUAL (Rito Elysium)
Sinnlichkeit zu zweit als Ritual erleben: Zwei 
Synchronmassagen mit warmem Öl und wertvollen 
Essenzen. Ausklang mit einer privaten Degustation 
kleiner Häppchen.
Ganzkörpermassage + würzige Aromagommage 
- reservierter, privater Zugang in die Elysium Spa 
Suite - Degustation - 120 Min. € 158,00 pro Person

*Preise pro Person (mind. 2 Personen) bei exklusiver 
Nutzung der Elysium Suite Spa

EMPFOHLENE PROGRAMME
DAY SPA* € 185,00
1 Eintritt in den Elysium Suite Spa für 2 Std.
1 Sensi di Spezia Behandlung - 50 Min.
1 Anti-stress Gesichtsmaske (während der 
Körperbehandlung) - 10 Min.

SPA WEEKEND* € 286,00
1 Eintritt in den Elysium Suite Spa für 2 Std. 
1 Elysium Suite Spa Ritual - 120 Min.
1 Kardinalpunkte Massage - 45 Min.

SPA WOCHE* € 594,00       
4 Mal Eintritt in den Elysium Suite Spa für jeweils 2 Std. 
1 Elysium Suite Spa Ritual - 120 Min.
1 Hydraderm Gesichtsbehandlung - 50 Min.
1 Körpermassage Sensazioni di Spezie - 50 Min.



Blick vom Spa



MASSAGEN 
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HATMA AROMAMASSAGE (Hatma - Essenza) 
Wie das Erwachen aus einem wunderbaren Traum:  
Baut Stress ab, beruhigt und erweckt Leib und Seele.
Eine Massage mit erwärmtem Massageöl, 
mehrere Körperteile gleichzeitig modellierend.  
Ein entspannendes Erlebnis, das 
Muskelverspannungen löst und ein wohliges Gefühl 
der Schwerelosigkeit hinterlässt.
Ganzkörpermassage (inkl. Kopf) + Ritual der heißen 
Tücher - 50 Min. € 98,00

HATMA KARDINALPUNKTE MASSAGE
Die Anti-Stress-Massage rund um die Energiezentren 
des Körpers. Eine sanfte, abschwellende Druckmassage 
für die Gelenke verleiht das Gefühl, Vitalität in allen 
Gliedmaßen zu spüren.
Gesichtsmassage, Kopfhaut und Füße
45 Min. € 68,00

AROMATHERAPEUTISCHE MASSAGE 
(Aromaterapico)
Natürliche Düfte zur Förderung von Gefühlen und 
Emotionen. Eine wohlige Massage mit ätherischen 
Ölen und heißen Tüchern.
Ganzkörpermassage + Ritual der heißen Tücher
50 Min. € 78,00

SENSAZIONI DI SPEZIE BEHANDLUNG
Entspannend und wohltuend mit brasilianischem 
Pfeffer, fördert die Produktion von Glückshormonen 
und erweckt die Sinne. Das Resultat: Vollkommene 
Harmonie für Körper und Geist.
Ganzkörpermassage - 50 min. € 78,00

VIERHÄNDIGE MASSAGE (A 4 mani)
Eine Synchronemassage: doppelt stimulierend,  
doppelt entspannend für Körper und Geist, fördert 
das Empfinden, wirkt bereichernd, verleiht ein 
nachhaltiges Gefühl von Energie und Leichtigkeit.
Ganzkörpermassage - 50 min. € 135,00

MODELLIERENDE MASSAGE (Modellante) 
Tiefenmassage der Bindegewebe gegen Cellulitis. 
Für den ganzen Körper: Direkt-, Reflex- und 
Lokalmassage, die von Cellulitis komprimierte Schicht 
wird stimuliert und vitalisiert, das Gewebe geformt.
Ganzkörpermassage - 50 min. € 78,00



WEIL DER KÖRPER EIN SPIEGEL DES LEBENS IST

23. . . . . . . . . . . . . . . . . .

TONIC MASSAGE
Doppelt wirkende Massage: straffend und 
vitalisierend, erweckt neue Lebenskraft, spendet dem 
Gewebe Festigkeit und Kraft.
Ganzkörpermassage - 50 min. € 78,00

MULTIMETHODEN SPORT MASSAGE 
(Multimetodi Sport)
Eine Synthese aus mehreren Ansätzen: Eine Massage, 
die Forschungsergebnisse, Einfühlungsvermögen  
und Können vereint, den Kreislauf fördert und auf  
sportliche Leistungen vorbereitet..
Ganzkörpermassage - 50 min. € 78,00

MULTIMETHODEN BALANCE MASSAGE 
(Multimetodi Balance) 
Eine Drainage-Massage, entspannend, 
Verkrampfungen lösend, Stress abbauend.  
Individuell auf den Gast und seine ganz spezifischen 
Wünsche ausgerichtet: Das Beste aus Empathie, 
Forschung und Geschicklichkeit – eine wahre 
Massagesynthese für ein vollkommenes Wohlbefinden.
Ganzkörpermassage - 50 min. € 78,00

MYOFASZIALE MASSAGE (Miofasciale)
Eine wohlige Tiefenmassage, die den Energiefluss 
aktiviert, natürliche Feuchtigkeit spendet, die 
ursprüngliche Elastizität wieder herstellt und 
Ausgeglichenheit bringt.
Ganzkörpermassage - 50 min. € 78,00

SERENITY MASSAGE
Ganzheitliche Gesichtsmassage für Kopfhaut und 
Gesicht: lokale, konzentrierte Wirkung, beruhigend 
und ausgleichend für Körper und Geist.
Lokale Massage - 25 Min. € 48,00

DECONGEST MASSAGE
Die Massage wirkt gegen Verspannungen an Muskeln 
und Gelenken,  sie bringt die Haltung wieder ins 
Gleichgewicht, verleiht dem Körper Elastizität und 
Dynamik, gleicht die von Verspannungen und Staus  
stammenden körperlich-seelischen Veränderungen aus. 
Ganzkörpermassage - 50 Min. € 78,00

LINFADREN MASSAGE (Linfadren)
Sanfte und entspannende Massage zur Förderung der 
Ableitung der Flüssigkeiten.  
Angenehm für den Bauch und die Gelenke, 
stimulierende Pompage-Behandlung für den 
ganzen Körper, verleiht ein anhaltendes Gefühl von 
Schwerelosigkeit.
Ganzkörpermassage - 50 Min. € 78,00

REPROGRAMLIFT4 GESICHTSMASSAGE
Reaktiviert die Durchblutung, fördert die 
Sauerstoffzufuhr, spendet dem Gesicht Elastizität 
und Festigkeit. Diese entspannende Massage mit 
Lifting-Wirkung stimuliert und harmonisiert die 
Gesichtsmuskeln.
Gesichtsmassage - 20 Min. € 49,00
Gesichtsmassage + spezifische Maske
30 Min. € 59,00

DRENATON GESICHTSMASSAGE
Sanft Drainage-Massage mit abschwellender Wirkung 
zur Beseitigung von Wasseransammlungen im Gesicht.  
Das Gesicht wirkt danach entspannt und gestärkt.
Gesichtsmassage - 20 min. € 44,00
Gesichtsmassage + spezifische Maske
30 Min. € 54,00



WOHLTUENDE 
GESICHTSBEHANDLUNGEN
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FORMATONIC BEHANDLUNG
GESICHT/BUSEN
(Trattamento Formatonic Viso/Seno)
Spannkraft und Ausstrahlung 
Eine Behandlung für jeden Hauttyp, konzentriert auf 
Gesicht, Hals, Dekolleté und Busen. Eine straffende 
Massage und eine Mischung wertvoller Wirkstoffe, 
glättend und energiespendend, für ein verführerisches 
Selbstbewußtsein.
Gesichtsreinigung + Massage + nacheinander 
aufgetragene Anwendungen - 50 min. € 90,00

BIODYNAMISCHE, AROMATHERAPEUTISCHE 
GESICHTSREINIGUNG
(Pulizia Viso Biodinamica Aromaterapica)
Bringt Lebenskraft, reine Haut und jüngere Ausstrahlung 
Auftragen einer speziellen Wassermischung zur 
Optimierung des pH-Wertes, wirksame Mineralstoffe 
und wertvolle Düfte zur Aktivierung der Zellerneuerung, 
absorbierende und vitalisierende Masken.
Gesichtsreinigung + Massage + nacheinander 
aufgetragene Anwendungen - 50 min. € 65,00

SOFT TOUCH GESICHTSREINIGUNG 
(Pulizia Viso Dolce Tocco)
Streicheleinheit für eine strahlende Haut
Ausgleichend und abschwellend, reinigt die Haut in 
der Tiefe, verleiht ein anhaltendes Frischegefühl sowie
klares und vitales Aussehen.
Gesichtsreinigung + nacheinander angewandte 
Massage - 50 Min. € 65,00

PURIFY GESICHTSREINIGUNG
Perfekt und rein
Mechanisches und enzymisches Peeling mit wertvollen 
Mineralstoffen und vitaminreichen Ölen, reinigend und 
stimulierend, sanfte Massage für eine erneuerte Haut.
Gesichtsreinigung + Massage und Masken
50 Min. € 65,00

HYDRADERM BEHANDLUNG
Beste Nahrung für die Haut
Spendet dem Gewebe natürliche Zellkraft, nährt und 
bereichert die Haut und verleiht dem Gesicht Elastizität 
und Schönheit. Aloe-Saft, wertvolles Jojoba-Hautöl, 
Johanniskraut und Sonnenblume,  
feuchtigkeitsspendende Kornblumenpackung, für eine 
strahlende und klare Schönheit im Gesicht.
Behandlung + Massage und nacheinander 
aufgetragene Maske - 50 Min. € 90,00



IL VOLTO, IN OGNI STAGIONE SPECCHIO DI BENESSERE

25. . . . . . . . . . . . . . . . . .

SENSITIVE BEHANDLUNG
Kraft und Gesundheit, intensive Ausdruckskraft
Lindert ausgedehnte Hautrötungen, stärkt und 
beruhigt sensible und spröde Haut, auch im Fall von 
Couperose. Wirkt gegen freie Radikale und Stress:
Malven und Kamillenwasser, edle Mineralstoffe, 
Flavonoid-Serum, abschwellende Creme.
Behandlung + Massage + nacheinander 
aufgetragene Maske - 50 Min. € 72,00

AURUM BEHANDLUNG
Gegen freie Radikale mit Anti-Aging-Wirkung für 
eine perfekte Gesichtsform
Diese Behandlung regt die Zellfunktionen an und 
fördert die Kollagenherstellung für zeitlose Schönheit 
im Gesicht. Hochwertige Qualitätswirkstoffe, 
naturreine Flüssigkristalle, edle Vitamine, 
regenerierende Aloe- und Grüner-Tee-Packung.
Behandlung + Massage + nacheinander 
aufgetragene Maske - 50 Min. € 90,00

HATMA RAYSANA BEHANDLUNG
Besondere Anti-Aging-Behandlung mit straffender 
Wirkung
Natur, Tradition und Innovation fließen hier in ein 
einziges effektives Treatment ein: die Energie fließt 
vom Gesicht in den ganzen Körper für eine kompakte 
und jüngere Haut. Glättende Augenpackung,  
sanfte Druckmassage an den Gelenken,
wohliges Fußbad mit Mineralsalzen aus dem Toten 
Meer, Kräuterstaub und Kopfhautmassage.
Gesicht-, Kopf- und Gelenkmassage + Maske + 
Fußbad - 80 Min. € 128,00

METHODE BEHANDLUNG
Jüngeres Aussehen und Kräftigung, schönes Lächeln
Diese Behandlung verleiht eine jüngere Ausstrahlung 
stärkt die Strukturen und spendet Feuchtigkeit.  
Kräftigt, tonisiert und erfrischt die Haut. Natürlicher, 
strahlender Teint für ein neues, frischeres Aussehen.
Behandlung + Massage und nacheinander 
aufgetragene Maske - 50 Min. € 90,00

“PUSH-UP” FÜRS GESICHT 
BEHANDLUNG
(“Push-Up” Viso)
Tonisierend, frisch und glättend
Wirkt füllend mit sofort sichtbarem Erfolg auf die 
Gesichtsmuskeln. Verleiht dem Gesicht neue Kraft und 
frisches Aussehen.
Behandlung + Massage und  nacheinander 
aufgetragene Maske - 50 Min. € 108,00

OMEGA REGENERANS GESICHT
UND AUGEN BEHANDLUNG
(Omega Regenerans viso/occhi)
Technologie, Ausstrahlung, magischer Blick
Nacheinander erfolgende spezifische Massage 
mit leistungsstarken, füllenden Wirkstoffen der letzten 
Generation. Antioxidantien beugen freien Radikalen 
vor. Fördert einen tiefen, schönen Blick, entspannt 
die Gesichtszüge. Mit Anti-Aging-Effekt – ein wahres 
Schönheitselixier.
Behandlung + Massage und nacheinander 
aufgetragene Maske - 50 Min. € 108,00

DAS GESICHT – DER SPIEGEL DES PERSÖNLICHEN WOHLBEFINDENS
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VITA-UP PROGRAMME

EI N E  W I R K SA M E  M E T H O D E ,

UM  L EB ENSK R A F T  U N D  ZE I T LOSE 

S CH Ö N H EI T  W I ED ER ZU FI N D EN .

VO N  M A L  ZU  M A L  V ER B E SSER T

S I CH  I H R  WO H L B EFI N D EN .

FORMADREN PROGRAMM
Spezielles Drainage-Programm für einen schlanken 
und leichter wirkenden Körper. 
Harmonisiert die Formen und spendet körperlich-
geistige Lebenskraft.
Einzelne Körperbehandlung - 50 min. € 139,00
Einzelne Gesichtsbehandlung - 50 min. € 75,00
Programm mit 3 Körperbehandlungen + 1
Gesichtsbehandlung € 467,00

FORMATONIC PROGRAMM
Tonisierende Drainage für Haut, Körper und Geist,
stimulierend und entschlackend,  
revitalisierend für viele Organe des Körpers.  
Einzelne Körperbehandlung - 50 Min. € 105,00
Einzelne Behandlung Gesicht/Busen - 50 Min. € 75,00
Programm mit 3 Körperbehandlungen
+ 1 Gesichts- und Brustbehandlung € 370,00

OMEGA REGENERANS PROGRAMM
Wirkstoffe mit hohem Fettsäuregehalt:
Omega 3-6-9, effektiv und entschlackend, 
gegen freie Radikale, Anti-Aging-Wirkung.  
Auf Wunsch zusammenzustellen,  
für eine sofort sichtbare Wirkung.
Einzelne Körperbehandlung
50 Min. € 114,00
Einzelne Augen- und Gesichtsbehandlung
50 Min. € 108,00
Programm mit 3 Gesichtsbehandlungen € 308,00
Programm mit 3 Körperbehandlungen € 325,00
Programm mit 3 Körperbehandlungen
+ 3 Gesichtsbehandlungen € 633,00
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KOMBINATIONSPROGRAMM
(Percorso Dreno-Tonico-Rivitalizzante)
Eine perfektes Programm, dass reinigt, tonisiert und 
den Körper mit Mineralien und Vitaminen versorgt, für 
eine tiefe vitale Schönheit. 
FORMADREN + FORMATONIC + OMEGA REGENERANS, 
drei Programme, die nacheinander angewandt 
werden, um die Wirkung zu verstärken. Eine 
ganzheitliche Erfahrung.
Programm mit 9 Körperbehandlungen
+ 5 Gesichtsbehandlungen € 1.470,00
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DIE KLASSISCHEN 
BEHANDLUNGEN

MANIKÜRE
30 Minuten - € 19,00
Semi-permanenter Nagellack - € 38,00

PEDIKÜRE
50 Minuten - € 35,00
Semi-permanenter Nagellack - € 55,00

NAGELLACK
Lang anhaltender Nagellack - € 8,00
Semi-permanenter Nagellack - € 27,00

HAARENTFERNUNG
Oder andere Kosmetikbehandlungen nach Wunsch

KOSMETIKBEHANDLUNGEN
DIE RAFFINIERTE SCHÖNHEIT DER KLEINEN DETAILS

DIE SPECIALS

SPA MANIKÜRE
Die Hände sind der Ausdruck unseres Körpers 
und Zeichen unserer Identität; mit ihnen stellen wir 
uns jeden Tag vor, bedanken uns. Wir geben und 
nehmen mit ihnen.  
Eine gepflegte Maniküre für ein schönes Berühren 
mit Blitzlifting-Effekt; sanftes Peeling und 
Verwöhnmassage für die Hände.
45 Minuten - € 38,00

SPA PEDIKÜRE
Pediküre mit linderndem Fußbad mit Kräuterstaub,  
glättendes Peeling mit Salz vom Toten Meer,  
erfrischende und feuchtigkeitsspendende Packung
mit hochwertigen ätherischen aromatherapeutischen 
Ölen; entspannend und wohltuend für die Füße.
60 Minuten - € 75,00

MASSIERTE HAARENTFERNUNG
Schonende Haarentfernung für sie und für ihn  
mit Auflegen von heißen Tüchern, verleiht eine jung 
aussehende, geschmeidige Haut,
schützt vor Follikulitis.
€ 15,00 Aufschlag auf die gewählte Behandlung
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DER EXENTIA-KNIGGE
DIE VERHALTENSREGELN IM SPA

SPA NUR NACH RESERVIERUNG:  
So können wir uns Ihnen ausreichend widmen.
 

HANDY UND GESPRÄCHE:
Aus Rücksichtnahme auf andere Gäste bitten wir Sie leise zu sprechen und Ihr Handy auf 
Ruhemodus zu schalten. Filmen und Fotografieren sind im Spa-Bereich nicht erlaubt.

ABSAGEN:
Eventuelle Absagen von reservierten Behandlungen bitten wir, uns am Vortag bis 18:00 Uhr 
mitzuteilen, da wir sonst den vollen Betrag in Rechnung stellen müssen.

PÜNKTLICHKEIT UND VERSPÄTUNG:
Wir raten, stets 15 Minuten vor dem Termin zu kommen, damit Sie sich in den dafür vorgesehenen 
Räumlichkeiten erholen und die Behandlung bereits entspannt beginnen können.  
Bei Verspätung verkürzt sich die Behandlungzeit mit Rücksicht auf Folgetermine.

PERSÖNLICHER GESUNDHEITSZUSTAND: 
Wir empfehlen unseren Gästen im Falle von Gesundheits-, Herz- oder Kreislaufproblemen, vor der 
Reservierung einer Behandlung den eigenen Arzt zu Rate zu ziehen.

SCHWANGERSCHAFT: 
Wir empfehlen unseren Gästen, die Mutterfreuden entgegensehen, vor der Reservierung einer 
Behandlung den eigenen Arzt zu Rate zu ziehen.

MINDESTALTER: 
Unseren Gästen ist der Zugang zur Spa und zum Wellnessbereich ab einem Alter von 16 Jahren 
gestattet.

NUTZUNG DES PAREO: 
Bitte in allen Gemeinschaftsbereichen - ausser der Sauna und dem Dampfbad - Pareo umlegen. 
Bitte kein Badeanzug.



Gültig
bis
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